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A
Balaton menti ber-
kek egykoron zegzugos pata-
kokkal, kisebb-nagyobb vizenyos
teriiletekkel, tavakkal, lap- és sasrétek-
kel, mocsarfoltokkal és hatalmas kiterjedé-
sii nadasokkal tarkitott tajak voltak. A vizhen
hovelkedo vidék, amelyet hiien mutat be Fekete
Istvan Tiiskevar cimii regénye, évszazadokon at
megeélhetést nyajtott az itt éloknek. A halaszat
élelmet, a nad épitdoanyagot kinalt, az allandéan
nedves, belso rétek pedig a legaszalyosabb eszten-
dokben is gazdag fiiterméssel vartak a joszagot. A
lecsapolasok ota a szantéfdldi miivelés a meg-
hatarozo. A régi idok vizi vilagahdl nagy kiter-
jedéshen csupan a Fehér-viz dslap maradt

EVTIZEZREDEK
EMLEKE
Az utolso eljegesedési
korszakban, a holocén-
ban a rengeteg csapa-

meg. Ezt a teriiletet 1977-hen nyilvani-
tottak védetté, 2011-t6l pedig a
Ramsari Egyezmény hata-

lya ala tartozik.

Nagy-be-
rek kistaj a Du-
nantali-dombséagon,

Somogy megyében, a Balaton-medence kozép-
taj része. A 141 négyzetkilométernyi teriilet a
Balatonnak a Bels6-Somogyba délfelé mintegy
30 kilométerre benytlé oblozete a Marcali- és
a Boglari-hat kozott.

A kistaj szorosan Osszefligg a Balaton és a
tavat ovezd teriiletek (tanthegyek, hegyha-
tak és berkek) létrejottével. A t6 a kozépsod
pleisztocénban a Dunantuli-k6zéphegység csa-
pésiranyédban sorakozd stillyedékekbol alakult
ki. El6bb négy nagy, kiilonallé6 medence kelet-
kezett, kozottik foldnyelvek huzdédtak, ame-
lyeket id6vel a viz fokozatosan 6sszemosott.
A medencéket kitolt6 viz szintje a jelenleginél
akdr 6-8 méterrel magasabb lehetett, északi és
déli irdnyba egyardnt bedblosodéseket hozva
létre, a legnagyobbakat a Tapolcai-medencé-
ben, a Nagy-berekben és a Kis-Balatonon.
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dék miatt megnétt a t6
vizszintje, a délfelé hizo-
d6, lapalyos szélbardzdak
vizzel toltédtek fel. Az erés
szél hatasédra a t6 hulldmai nagy
er6vel zidultak neki a déli partokon
szigetszertien kiemelked6 homokhe-
gyek labainak, hogy alamosva a partrészeket
vizbe dontsék azokat. A leomlott hegyoldalak
homokjét a hullimok szétteritették, par szaz
méteres homokgatakat, turzasokat alakitva ki
a Balaton déli partjan. Ezek a turzasok kés6bb
elrekesztették a t6 déli beoblozddéseit, és kiala-
kitottdk azokat a vadregényes, zsombékos és
nadas mocsarakat, amelyeket 6sid6k 6ta berek-
nek neveznek, koziilitk a Fonyod kozelében
levé Nagy-berek a legnagyobb.

A Kkistaj teriiletének java részét az 1850-es
évekig természetes novénytakaré boritotta. A
part akkoriban még jéval délebbre huzodott.
A t6 hullamzéasa révén idesodrédott homok
és egyéb hordalék felhalmozdédasaval alakult
ki az a talnyomorészt homokbdl felépiilé gat,
amely a déli 6blot késébb elvalasztotta a to
mélyebb medrétsl. A két rendszer kozott tehét
megsziint a kozvetlen vizaramlds. A szakitast
végiil a Balatont a Nagy-berektdl elvélaszt6

Szakértdnek kell lenni a szamtalan tézegmo-
hafaj (Sphagnum sp.) elkiilonitéséhez
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Az egerészilyv pasztazo repiiléssel keresi eleségét
DR. KALOTAS ZSOLT felvétele
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az agarkoshor A viz oxigéntartalmatol fiiggden ritakabban vagy siiriibben elrigja magat a medertél
a réticsik, hogy levegdt szippantson SALLAI ZOLTAN felvétele
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Sok helyen még uralkodnak a nadasok, hattérben a Fonyodi-hegy NAGY GERGO GABOR felvételei
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turzason 1860-ban megépiilt déli vasttvonal
tette véglegessé. A pango vizes kistdj fokoza-
tos feltolt6désével nagy mennyiségii tézeg és
lapi mész képzbdott.

A Si6-csatorna megépitése szamottevéen
csokkentette a Balaton vizszintjét, és ez tovabb
rontotta a Nagy-berek vizhdztartasat. Ezt tetéz-
ték a Balatonkeresztar, Fonydd, Oreglak és
Marcali kozotti tajon évtizedeken at végzett
lecsapolasi munkalatok, amelyek miatt a maga-
sabb részek szarazra keriltek, és ma mar csak
a mélyebben fekvé helyek mutatjdk a ter-
mészetkozeli llapotot. Az 1911-re kiépiilt csa-
tornarendszer jovatehetetlen kdrokat okozott
a tj arculataban, igy a Nagy-berek java részén
ma mar szdntofoldek és legel6k vannak. A
kistaj f6 talajtipusai a sik lapi, a lapos réti és
az Ontés réti talajok. A gazdalkodas szempont-
jabol sem lényegtelen, hogy az éghajlati ténye-
28k koziil az uralkodé kontinentalis hatds mel-
lett mediterrdn elemek is érvényesiilnek.

MOCSARERDOK, FAS LEGELOK, TOLGYESEK
A Nagy-berek keletkezése, valamint a torté-
nelmi malt ismeretében nem meglepd, hogy
erdds tertiletekben oly szegény e tdj. Legérte-
kesebbek a hajdani lapvilag éger- és korislap-
foltjai. A t6zeges talajokon kialakult &llomé-
nyaikra az alland6 vizboritas jellemz6, de a
viziik pango jellegti.

A f6 allomanyalkot6 az enyves éger, amely
konnyen felismerhetd egyenes torzsérdl és a
vele csaknem derékszoget bezdrd, vizszintes
agairol. Kérislapokon a magas kdris az uralko-

A vizisiklé a viztest szélétdl akar tobb
méterre is elkalandozhat
MAGYAR FERENC felvétele

do fafaj. Mindkét erdétipusban elegyfaj lehet
a mdjusfa, a rezgd nydr és a vénic-szil. A cserje-
szintben megjelenik a kutyabenge, a rekettyefiiz
és a kdnyabangita. Vizes él6helyeken a gyep-
szintben sokszor a sasok — igy a nyiildnk sds
— domindalnak, amelyek gyakran zsombékos
csomokat alkotnak. Arnyékos helyeken a ritka
és védett tozegpdfriny, a békaliliom, a vidrafii és a
ldpi csaldn hivja fel magara a figyelmet.

A fas legelOket az egykori gazdalkodas ala-
kitotta ki elsésorban a legeltetés és a kaszélas
révén. A mezdgazdasagi foldek kozott még
viszonylag gyakran talalkozhatunk ezzel az
él6helytipussal. Sok esetben a szantéfoldeket
6vez6 mez6védd erdbsavok is a maradékanak
tekinthetk. Lényegesen kisebb kiterjedésben
talalunk kocsdnyos és kocsanytalan tolgyeseket,
gyertyanos-tolgyeseket, puhafa- és keményfa-
ligeterdSket.
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HAJDANVOLT LAPVIDEK ORZOJE

A Nagy-berek legértékesebb része az 1537 hek-
taros Fehér-viz Természetvédelmi Teriilet. A
Balatonfenyves-Somogyszentpal-Buzsék éltal
kozrezart teriilet a legnagyobb kiterjedésben
6rzi a megmaradt lap- és mocsarvidéket. A sza-
bad vizfelszinek tetején fehér tiindérrdzsa, sarga
vizitok, tindérfityol, békaszoléfajok, helyen-
ként pedig kizonséges rence idézi a multat.

A csatorndk szélén a megszokott nadasok és
gyékényesek bugait lengeti a szél, mig helyen-
ként a hengeres szdrrél konnyen felismerhe-
t6 tavi kdkdsok alkotnak nagyobb foltokat. Az
alacsonyabban fekvd, vizzel kevésbé boritott
szinteken szdmos, egykor a népi orvosldsban
hasznalatos gyégynovény jelenik meg. A mocsi-
11 tisztesfii 1égzOszervi betegségek, mig a vizi
menta gyomorbantalmak esetén alkalmazhato.

A nyilt vizek parti ovében,
valamint az id6szakosan elontott
tertileteken magas sdsos rétek
talalhatok éles, mocsdri, bokolo és
parti sdssal. Itt él legtermetesebb
és leggyakoribb nésziromfajunk,
a sdrga ndszirom, amely akar az
egyméteres magassagot is elér-
heti. Nemcsak a botanikusokat,
hanem a kirdnduldkat is csodé-
lattal toltik el a kiilonb6z6 orchi-
deafajok. A ndszéfiiveket olyan
impozéns megjelenéstifajokkép-
viselik, mint a c¢sérds, a mocsiri
és a kislevelil ndszdfil. Viragukkal
egy-egy izeltldbufajt utdnoznak
a tobbfelé is lathatd pdkbango és
méhbango tovek. Leggyakoribb
kosborunk az agdrkosbor, amely
tarsaival ellentétben a szarazsa-
got is jol tiiri.

CSIKOS KAPOSZTA HALBOL
A gerinctelenek koziil a szitakot6k csoportja a
legérdekesebb. A nedves él6helyeket részesi-
tik elényben, de taplalkozasi és parvélasztasi
célbdl a szdrazabb tertileteket is felkeresik. A
lapi szitakitd nevének megfelel6en sik 1apok,
holtdgak és morotvak mentén fordul eld.
Hazankban ritka és veszélyeztetett faj, elso-
sorban a lecsapoldsok és a folydszabalyoza-
sok miatt bekovetkez6 élGhelyvesztés tizedel-
te meg allomanyait. Lényegesen gyakoribb
viszont egyik legnagyobb szitakotéfajunk, az
orids szitakotd. Fennmaradéasaban rendkiviil
fontos szerepe van a kisebb-nagyobb allovi-

zeknek, ugyanis a viz felszinén sz6 novényi
részekre rakja petéit.

Kilonleges életmodjardl ismert a Vizipok-
csodapék meséib6l jol ismert biivdrpok. A viz
alatt készitett, 2 centiméteres buivarharangot
rendszeresen friss levegével latja el, amelyet a
szOrzete kozott visz a viz titkre ald. A legtobb
pOkfajtdl eltéréen csoportosan €l, kiilondsen a
lapi tavakban gyakori. Egyik leger6sebb mér-
gt pokfajunk, amelynek a csipése rendkiviil
tajdalmas. A mocsaras réteken fordul el6 két
veszélyeztetett lepkefajunk, a ldpi tarkalepke és
a nagy tiizlepke. Az el6bbi faj tdpnovényei az
ordogharaptafii- és az 6rdogszemfajok, mig az
utobbié a [dsdska.

A vizszabalyozasok miatt a hajdani gazdag
halfauna mar a multé, jelenleg a lipi pic és a
réticsik a két legértékesebb faj. A réticsik régen
nagyon gyakori volt, de a lapok elttinésével
allomédnya drasztikusan lecsokkent. Kevésbé
ismert réla, hogy annak idején belSle késziilt
a szegények kardcsonyi vacsordja, a csikos
képoszta.

Nagy allomanya él itt a mocsdri tekndsnek.
A mesterséges csatorndk szegélyében olykor
méretes, napozé példanyaival is taldlkozha-
tunk. A hiill6 tojasait maga asta parti godorbe
rakja, ezért csak ott fordul els, ahol kell6en
laza a talaj. A fiatalok gyakran csak a kovetke-
20 év tavaszan kelnek ki. Az erd6kben taldlja
meg életfeltételeit az erdei siklo és a rézsikld,
mig vizek mellett gyakori a vizisikld, dm joval
ritkabb a kockds siklo.

KOCSAGOK BIRODALMA
A vidék bévelkedik madarakban, eddig tobb
mintkétszaz fajjelenlétét mutattadk kia szakem-
berek. Vizpartokon a talajra épiti fészkét nové-
nyi anyagokbdl és pehelytollakbdl a cigdnyréce,

A ligeterdékben a kiilonhdzé fiizfajok uralkodnak

amelynek alloménya az elmult évtizedekben
er6sodott meg. Nevét jellegzetes, gesztenye-
barna szinérdl kapta. A nagyobb nadasokban
gémtelepek alakultak ki nagy kdcsagokkal, sziir-
ke és virds gémekkel, amelyekhez helyenként
bakcsdk tarsulnak.

A vizen 0sz6 récékre és szarcsakra helyen-
ként rétisasok vadasznak, amelyek a somogyi
dombség erd6ségeit valasztjak fészkelShelyiil,
és onnan jonnek at elsGsorban a Fehér-viz
lap tertiletére vaddszni. A ragadozok koziil
gyakoriak az imbolygd ropt barna rétihéjdk,
joval ritkdbbak a hamvas rétihéjik. Az el6bbiek
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Hajnali fények a berekben

Lap- és mocsarrétek ritka faja a fatyolos
nészirom NAGY GERGO GABOR felvételei

anadasokhoz, mig az utébbiak a nedves rétek-
hez kétédnek.

Esténként a nddasok mélyérdl a guovat ,visi-
tozasa” és a kis vizicsibe ,kvakkogasa” tori meg
a csendet. A megmaradt erdéfoltok nytjtanak
él6helyet a harkalyoknak, a stir@i cserjések-
ben a majusi éjszakakon fiilemiilék csetteg-
nek. A Balaton régi6jaban nem ritka, hogy a
hérom tiicsokmadadrfaj egymas mellett fordul
el6. Tokéletesen tanulmanyozhaté az eltérd
,niche” (fulke) valasztasa, hiszen a nddi tiicsok-
maddr a nadasokhoz, a berki tiicsokmaddr a ftiz-
bokrosokhoz, mig a réti tiicsokmaddr a nedves
rétekhez ragaszkodik.

Mig a halastavaknal tfizzel-vassal irtjdk a
vidrdkat, addig itt békében élhetnek ezek a
rejtett életmodu gerincesek. Jelenlétitkre elso-
sorban jellegzetes 6svényeik alapjan kovetkez-
tethetiink, ahova mindig elhelyeznek egy kis
kupacot. Fé taplalékuk a hal, helyenként azon-

Az eurazsiai floraelem vitézkoshor aprilistol
juniusig viragzik
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A fokozottan védett vidra minden olyan vizes él6hely kirnyékén eléfordul, amely altala elérhetd
halakkal népesiilt be DR. KALOTAS ZSOLT felvétele

ban rakokat és akdr pézsmapockokat is fogyaszt-
hatnak. Hazénkban jégkori maradvanyfaj az
északi pocok, amelynek elterjedése szigetszerfi.
Jellemz6en mocsarak, sasrétek és lapok kor-
nyékén él, de csak ritkan keriil szem elé.

HARMONIABAN A BEREKKEL

A Nagy-berek teriiletén manapsdg a védett
teriiletek kivételével nagyrészt extenziv mezo-
gazdalkodas és vadgazdalkodas folyik. A mas-
tél évszazaddal ezel6tt jellemz6 berki gazdal-
kodasbdl napjainkra csak a sz6lémiivelés és a
bortermelés maradt meg. Szinte valamennyi
telepiilés hatardban szél6sorokkal tarkitott
lankdk és pincesorok talalhatok. A pincék
épitészeti anyaghasznalatukkal, sok helyen
még mindig naddal fedett tetdszerkezetiikkel
hagyomanyos, nagy-bereki hangulatotdraszta-
nak. Szamos pinceépiilet mtiemléki védelem
alatt all.

Sziikség lenne egy tajléptékd, atfogo tajreha-
bilitdciés programra, amely egyrészt figyelem-
be veszi az okoldgiai szempontokat, masrészt
az emberek igényeit is 6sszhangba hozza a téj-
és természetvédelmi érdekekkel. E cél érdeke-
ben 2008 tavaszan szamos énkormanyzat, civil
szervezet és gazdasagi tarsasag kezdeményezte
a Nagy-berek Nattrpark létrehozasat, amely-
hez ez idaig tizennégy telepiilés csatlakozott. A
torekvés célja a fenntarthatd vidékfejlesztés,
amikor is egyszerre valosul meg a térség termé-
szeti és kulturalis értékeinek meg6rzése a helyi
lakosség bevonasaval. Ez a célja az ,El6 Tajak”
(Vital Landscapes) K6zép-eurdpai Interreg pro-
jektnek, amely egyik mintatertiletéiil a Nagy-
berek tajegységet valasztotta.

NAGY GERGO GABOR
-JOMBACH SANDOR
-DR. KOLLANYI LASZLO
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